“2 '+ Zavod Modri december

\‘ Zavod za spodbujanje zavedanja avtizma in Aspergerjevega sindroma Koper

FRAKTALNA MREZA ZA MLADE

Gre za umetniski program, kjer s specificno tehniko risanja fraktalnih risb razvijamo potencial
mladih. Fraktalne risbe riSemo z zaprtimi o¢mi, barvamo pa z odprtimi. Mladi se lahko iz
razli¢nih razlogov znajdejo v stanjih, ki preprecujejo razvoj njihovih potencialov in vplivajo na
zmanjsano ustvarjalnost. Risanje fraktalnih risb vpliva na izboljSanje razpoloZenja, kar pa vpliva
na razvoj potencialov in na splo$no izboljSa Solski uspeh mladih.

Vas zanima,

- kako lahko mladi z risanjem razvijejo svojo osebnost?

- kako so gibi rok neposredno povezani z razvojem mozganov?
- kako se lahko sprostijo z risanjem in se bolje ucijo?

- kako jim barve lahko pomagajo biti bolj uspesni v Zivljenju?

Linija in barva nam sluZita kot orodje za izboljSanje kakovosti Zivljenja, tako doma kot v Soli.
Risanje fraktalnih risb omogoca razvoj moZganskih funkcij (ucenje, pisanje, govorjenje,
primerjanje, pomnjenje, razmisljanje ..) in stabilnost Custev (spro$¢enost, umirjenost,
zadovoljstvo, veselje ...).

Ta nacin risanja razvija samozavest in samospostovanje.

Srecanja so namenjena mladim v starosti od 13 do 21 let, potekala bodo tedensko ob torkih
od 16.00 do 17.00 v prostorih Zavoda Modri december, prvo srecanje bo dne 8. 10. 2024.

Cena: udelezba je brezplacna, program bomo izvedli s pomocjo donacije, ki smo prejeli od
podjetja EUROSPIN.

Stevilo mest je omejeno, v eno skupino sprejmemo do 5 mladih.

Patricija Loviscek
Zavod Modri december
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