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O35 ELVIRE VATOVEC PRADE

SHEMA

Evropske unije

Nasa Sola sodeluje v Solski shemi v kateri je vkljuéen projekt: "Shema $olskega sadja in
zelenjave", s finanéno podporo Evropske unije.

Solska shema je v Sloveniji nacionalni ukrep, je eden od ukrepov za izbolj$anje prehranskih
navad otrok in je del Resolucije o nacionalnem programu o prehrani in telesni dejavnosti za
zdravje v obdobju od leta 2015 do 2025.

Njen namen je oblikovati podporni mehanizem kot pomo¢ pri:

- zagotavljanju uravnoteZene prehrane otrok,

- oblikovanju zdravih prehranjevalnih navad,

- ustreznemu dnevnemu vnosu sadja, zelenjave ter mleka in mleénih izdelkov pri otrocih,

- ozaveScaniju otrok o pridelavi sadja in zelenjave ter mleka in mleénih izdelkov v povezavi s
kmetijstvom, lokalnimi prehranskimi verigami, ekoloskim kmetovanjem, trajnostno pridelavo
in prepreCevanjem zavrzkov hrane in posledi¢no ohranjanjem narave,

- informiranju u€encev o postopkih pridelave in predelave Zivil.

Cilj Solske sheme je povedanje uzivanja sadja in zelenjave pri otrocih ter ozaveséenosti
otrok o prehrani in lokalnem kmetijstvu.

V okviru omenjenega projekta, bomo vsem u€encem nase Sole, enkrat tedensko delili sadje
0z. zelenjavo s finan&no podporo EU. Predvidena vrednost subvencije je 6 EUR na u€enca v
tekoCem Solskem letu.

Na$ izbran ponudnik je KZ Agraria Koper. Vsa Zivila bodo izkljuéno slovenskega oz.
lokalnega izvora, po moznosti tudi ekoloske pridelave.



